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Seguidamente explicamos en qué consiste la actividad de huerto escolar:

En principio, cada sesion de huerto en el exterior, se estructura de manera que tengan cabida los siguientes
momentos o actividades:

Realizacion de algun juego, actividad grupal, prueba de observacidon, experimentacion o
investigacion.

Ejecucion de tareas tipicas de huerta.

Realizacion de actividades relacionadas con la creatividad y la expresidn plastica.

Tiempo para la distensién en el que los alumnos pueden elegir libremente qué hacer, observar,
comentar, etc.

Trabajo en el interior del colegio cuando el tiempo no ha permitido permanecer fuera.

A continuacidn se enumeran estas tareas en funcion de la estructura general de una sesién.

Realizacion de algun juego, actividad grupal, prueba de observacidon, experimentacion o
investigacion.

Distintos juegos encaminados a promover la identificacion de las plantas.

Observacion con lupa de plantas y animales.

Prensado y secado de hojas.

Captura y observacion de animales propios de la huerta.

Ejecucion de tareas tipicas de huerta.

Abonado del terreno mediante el esparcido y removido de mantillo.
Abonado y removido de las jardineras de obra exteriores.
Acondicionado y mejora de los alcorques.

Acondicionamiento de zonas verdes del colegio (Huerto de Pepe, terrizos de infantil, esquina del
invernadero, etc.)

Apilado y volteado del compost vegetal.
Aporcado y removido de los surcos.
Delimitacién de los bancales mediante el clavado de estacas y la colocacion de cuerdas.

Desherbado a mano, con azadillas o con rastrillos de mano.
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Eliminacién de chupones de arboles.

Eliminacién de marras.

Entutorado de arbustos.

Levantado de surcos.

Limpieza del espacio del huerto.

Poda y perfilado de arbustos y frutales.

Rastrillado de hojas y restos vegetales.

Recoleccién y sorteo de hortalizas.

Regado con manguera y con regaderas de mano.

Removido del medio de cultivo.

Reproduccidn por esquejes y propagulos de cactus y crasas.
Siembra de bellotas en macetas.

Siembra de bulbos.

Siembra de semillas de huerta (habas).

Siembra de semilleros

Trasplante de arbustos en terrizos de infantil

Trasplante de cactus en las terrazas del colegio

Trasplante de matas de aromaticas y de flores de temporada.
Trasplante de plantas de huerta.

Trasplante y repicado de crasas y cactaceas.

Realizacidn de actividades relacionadas con la creatividad y la expresion plastica.

Pintado de piedras.

Elaboracién de adornos navidefios con objetos y materiales del huerto.
Adorno del laurel del huerto como arbol navidefio.

Prensado de hojas y flores.

Fabricacidn de arcén para las herramientas con ladrillos y cemento.

Trabajo en el interior del colegio cuando el tiempo no ha permitido permanecer fuera.

Pintado de motivos del huerto.

Elaboracién de collages con materiales y motivos del huerto.
Fabricacidon de marca pdaginas con plantas aromaticas prensadas.
Fabricacidn de carteles de las plantas.

Actividades ludicas de creatividad relacionadas con el lenguaje (gramatica de la fantasia de Rodari,
invencion de refranes y adivinanzas, etc.)
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